La passion du Cameroun 


Depuis trente-cinq années maintenant, Orkos travaille en étroite collaboration avec 
son partenaire camerounais. À l’époque, ce dernier était pionnier dans son pays dans 

le domaine des fruits exotiques de qualité biologique, tandis qu’Orkos faisait partie des 
premières entreprises françaises à s'intéresser à ce mode de culture respectueux de la 
Nature. Issus de ses propres plantations, de collecte dans des jardins ou de cueillette 
en forêt, ses fruits ne reçoivent aucun pesticide, aucun herbicide, ni quelque produit 
chimique que ce soit : ils sont vraiment 100 % naturels. C’est de plus main dans la main, 
grâce à un dialogue permanent, que cette coopération a pu se mettre en place et vous 
procurer, année après année, des fruits vraiment savoureux et de haute qualité. 
Désormais, cet agronome passionné dispose de mangoustans et de ramboutans dont la 
saison est de courte durée, et aussi des sapotes amarillo et des cempedak ! 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
| commandes de 


150 CHF", 


NS | et plus 


*hors frais de port 


Commande par téléphone au +33 (0)1 64 60 21 11 (ous es jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax: +33 (0)1 64 60 21 01 


En plicuection cle Lamaine: 
MANGUE IRWIN 
D'ESPAGNE 


Ses couleurs flamboyantes dévoilent une exquise 
saveur. 


- 26% 


à partir de 12kg: 11,80 CHF/kg 


- 19% 
à partir de 6 kg: 12,90 CHF/kg 


- 10% ” 
à partir de 3 kg: 14,35 CHF/kg ; 


FRUIT DU DRAGON ROUGE 
D'ESPAGNE 


Un fruit de cactus si doux et rafraîchissant… 


2025 CHF 
-28,5% 


à partir de 3 kg : 14,95 CHF/kg 


-11% 


à partir de 1,5 kg : 18,60 CHF/kg 


ER : A A 778 | 22,65 CHF/kg 
SAFOU DU CAMEROUN 


Ces fruits multicolores, avec leur saveur captivante 
et leurs éléments nutritifs essentiels, sont un aliment 
de base dans les régions d'Afrique équatoriale et 


tropicale où il prospère. En ce moment les safous sont 
en pleine saison ! 


Fruits et légumes de pays 


13,70 CHF/kg Fruits du pays 


Pays Prix unit. 


Melon Piel de Sapo Esp P 815/kg 


6,85 CHF/125g 


Mirabelle Fra $ 1545/kg 
LP Myrtille bq 125g Por S 685/p. 
Prune Reine-Claude Fra P 1495/kg 


Myrtille en barquette 
D'un bleu intense, mûres à point. Banane Canaries 
8,15 CH. Flkg Variété de banane Cavendish 


bien dodue. 


15,45 CHF/kg 


= 


Melon Piel de Sapo 
Chair fondante au délicieux goût de 
miel. 


Mirabelle 


Cueillie à point pour une saveur 


7 explosive ! 
Légumes F 
Pays  Prixunit. 
Ail Esp $ 1180/g 
Carotte Ha s 880/kg Baisses 
Concombre long lisse Fra s 1110/g 
Curcuma Per $ 158049 Choux Fruit de la passion 14,80/kg -13,5% 
Fenouil Fra $ 1185/kg Pays  Prixunit. Prune Reine-Claude 14,95/kg -2,0% 
Gingembre Per $ 1345/kg Chou-rave vert Fra s 340p. Melon Piel de Sapo 8,15/kg -1,2% 
Maïs doux épis Fra S 435/p. 
Navet violet Fra S 1340/g 
Oignon jaune Esp S 920/kg 
Patate douce rose Esp P  845/kg h 
Pomme de terre Fra S 730/kg Algues fraîches 8.80 CHElkg 3,40 CHF/p. 
Tamarillo orange Per P 1835/kg Pays Prix unit. ? 
Yacon Per P 180549 A frRamallo bg.250g Esp P 1015. 


re 


Carotte Chou-rave vert 
Du plaisir à croquer ! Juteux et sucré juste ce 
‘ qu'il faut. 


S CXOTIQUES (sure p. 8) 


13,55 CHE/kg 


Banane Plantain 


Bien mûre, elle prend des 
saveurs extraordinaires de 
confiture. 


f 


25,85 CHF/kg 


Sapote Lucuma 


Une chair nourrissante pleine de 


caractère. 


20,45 CHF/kg 


e e 
Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
*Banane Poyo 3kg Rep S 525/kg 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Ananas Que. Victoria 
Avocat Hass 

Avocat Insana 

Avocat Reed 

Banane Canaries 
Banane Figue 
Banane Figue-Pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 
Banane Rose 
Cabosse de cacao 
Cempedak de forêt 
Coco germé 

Coco Kopyor 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 
Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Fruit du dragon 
Grenadille 

Litchi 

Mangue Ataulfo 


Noix de coco Pagode Light 


La noix de coco dans sa jeunesse, pleine de 
jus et à la chair fine et tendre. 


38,50 CHF/500g 


Per p 2055%kg 1952/kgdès 3kg 
Camp 1445/kg 1373/kgdès 6kg 
Per p 2010kg 1910/kgdès 4kg 
Tha p 1955/%4kg 1857/kg dès 6kg 
Esp P 1595%kg 1515/kgdès 4kg 
Esp P 1475/4g 1401/kgdès 4kg 
Esp P 139049 1321/kgdès 4kg 
Esp P 1370/4g 1302/kgdès 5kg 
Camp 1395/kg 1325/kgdès 4kg 
Camp 1395/kg 1325/kgdès 4kg 
Camp 1355/kg 1287/kgdès 4kg 
Rep S 925/kg 

Camp 1425/kg 1354/kgdès 4kg 
Camp 1705/kg 1620/kgdès 2kg 
Camp 2320/kg 2204/kgdès 4kg 
Ind P 2650/kg 25,18/kg dès 3kg 
Ind P 302049 2869/kg dès 2kg 
Tha P 2045/kg 1943/kg dès 4kg 
Camp 1365/kg 1297/kgdès 4kg 
Camp 1845/%g 1753/kgdès 1kg 
Tha p 3850p. 3658/p. dès 4p. 
Per p 2020/kg 1919/kgdès 3kg 
Per p 2020/kg 1919/kgdès 3kg 
Esp P 148049 1406/kgdès 3kg 
Tha P 2280/k9 21,66/kg dès 3kg 
Esp P 2095/kg 1990/kgdès 3kg 
Per p 2030/kg 1929/kgdès 3kg 
Esp P 2145/kg 2038/kgdès 2kg 
Esp P 1735/kg 1648/kgdès 4kg 


23,65 CHF/kg 


Durian Morn Thong décortiqué Pitaya jaune 


La version jaune et délicieuse 


Chair crémeuse à l’arôme 
intense et à la saveur 


fascinante ! 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d'Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande).Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

4 changements ou d'erreurs typographiques. 


du fruit du dragon. 


Mangue Ataulfo mini 
Mangue Glen 
Mangue Irwin 
Mangue Kensington 
Mangue Kent 
Mangue Lippens 
Mangue Osteen 
Maracuja 

Papaye Espagne 
Physalis Gold 300g 
Pitaya jaune 

Safou 

Sapote Amarillo 
Sapote Amarillo 
Sapote Lucuma 

Sève de Palmier450ml 


Tamarillo orange 


16,53/kg dès 4kg 
11,92/kg dès 4kg 
1515/kg dès 4kg 
1449/kg dès 4kg 
1487/kg dès 4kg 
1273/kg dès 4kg 
1397/kg dès 4kg 
1976/kg dès 3kg 


Esp P 1740/kg 
Esp P 1255/kg 
Esp P 1595/kg 
Esp P 1525/kg 
Esp P 1565/kg 
Esp P 1340/kg 
Esp P 1470/4g 
Camp 2080/kg 
Esp P 1385/kg 1316/kgdès 4kg 
Per P O50/p. 903/p. dès4p. 
Per P 2365/kg 2247/kgdès 3kg 
Camp 2265/kg 21,52/kgdès 3kg 
Camp 1780/kg 1691/kgdès 2kg 
Esp P 1780/kg 1691/kgdès 3kg 
Per P 2585/kg 2456/kgdès 3kg 
Tha P 13459. 1278/p. dès 4p. 
Per P 1835/kg 1743/kgdès 2kg 


Plantes digestives 


Caroube 250g 

Casse Fistu.déc 220g 
Casse Javan.déc.220g 
Tamarin acidulé 
Tamarin doux 1kg 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Esp P G360/p. 347/p.dès 12. 


Ind p 1210/p. 11,50/p.dès 10p. 
Ind p 1215/p. 11,54/p.dès 10p. 
Per P 2140/kg 2033/kgdès 2kg 
Tha p 2750/kg 2613/kgdès 3kg 


26,50 CHF/kg 


Noix de coco germée 


Dans ce coco, le jus a laissé la place 


à une mousse tendre et sucrée qui 


rappelle les meilleures pâtisseries. 


Meuse sain d plein de vütaminer ! 


14,45 CHF/kg 


Ananas Cayenne 
Cueilli à pleine maturité ! 


Avocat Hass 


Un avocat à la chair merveilleusement 
beurrée. 


13,85 CHF/kg 


Papaye d’Espagne 


Sa chair fondante a une note framboisée. 


15,95 CHF/kg 


2145 CHF/kg 


Litchi oo 


Gorgé d’un délicieux nectar au parfum de 
rose. 


20,80 CHF/kg 


e e 
Maracuja jaune 
Le jus de fruit tropical, version 
nature | 


14,80 CHF/kg 


Fruit de la Passion d’Espagne 
N'hésitez pas à le consommer fripé : il n’en 
sera que plus concentré. 


Oléagineux, Algues, Autres 


Oléagine 


Amande Ferraduel 
Amande Marcona 
Arachide sèche coque 
Arachide violette 
Macadamia coque 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Pécan en coque 
Pistache en coque 
Tesiset oléagineux 


Pays Prix unit. 


Emballage 


Orkos 


Esp P 1180/g 
Esp P 1125/kg 
Ira P 2070/4g 
Per P 2375/g 
Mex P 2010/g 
Cat Pp 1415/g 
Esp P 1550/kg 
Esp P 2220/kg 


T1,21/kg dès 5kg 
10,69/kg dès 5kg 
1967/kg dès 5kg 
2256/kg dès 5kg 
19 10/kg dès 5kg 
1344/kg dès 5kg 
1473/kg dès 5kg 
21,09/kgdès 5kg 


Esp P 300049 2850/kgdès 5kg 


Fra P 2805/p. 


Oléagineux décortiqués 


Am. déc. Tuono 500g 
Amandon décort 500g 
Arachide déc. 500g 
Cajou avec peau 500g 
Cajou mondée 500g 
Graine de crge. 250g 
Kénari décort 250g 
Macadamia déc. 250g 
N.Brésil décort.250g 
Noisette décort 500g 
Pignon de cèdre 250g 
Pistache décort 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays  Prixunit. 


mballage 


Orkos 


Ita P 1655. 1572p. 
Ira P 1470. 1397/p. 
Ira P 1030/p. 979%. 
Ind P 2350/p. 2233/p. 
Ind P 2400/p. 2280/p. 
lra P 820/p. 779. 
Ind P 1240. 1178/p. 
Mex P 1335/p. 1268/p. 
Per Pp 1150/p. 1093/p. 
Cat P 1375/p. 1306/p. 
Rus P 1585/p. 1506/p. 


Algues séchées 


Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèchel 00g 
Spaghetti mer 100g 
Wakame sèche 100g 


Olives 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


dès 4p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 4p. 
dès 4p. 
dès 6p. 
dès 8p. 
dès 6p. 
dès 8p. 
dès 4p. 
dès 4p. 


Esp P 3000/p. 2850/p. dès 4p. 
Esp S 615/p. 584/p. dèsép. 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Fra P 1075/p. 1021/p.dès 10p. 
Fra P 1215/p. 11,54/p.dès 10p. 
Fra P 970/p. 922/p.dès 10p. 
Fra P 1350/p. 1283/p.dès 10p. 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Esp P 1845/p. 1753/p. 
Esp P 2265/p. 21,52/p. 


dès 6p. 
dès 6p. 


Noix de kénari décortiquée 


12,40 CHF/250g 


Une noix exotique introuvable ailleurs, 
à la saveur tendre et intense 


Graines 


Gr. de Chanvre 250g 
Graine de Chia 250g 
Graine de crge. 250g 
Lentille verte 500g 
Lin brun 500g 

Pois chiche 500g 
Sésame 500g 
Sésame brun 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays Prix unit. 


Fra P 545. 
Arg P 980p. 
Ira P 820p. 
Fra P 715. 
Pol p 1610. 
Esp P 535/p. 
Eth P 760. 
Ira P 960/p. 
Esp S 615. 


Testsets et packs 


Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 
Testset dattes 
Testset fruits secs 
Tesiset oléagineux 


Pays 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


P 4520/p. 
P 9025/p. 
P 5465/p. 
P11220/p. 
P 2895/p. 
P 2950/p. 
P 2805/p. 


Prix unit. 


à 


A l’origine du 
chocolat, la cabosse ! 


Avant d'apparaître sous sa forme familière de 
chocolat, le cacao subit des transformations 
profondes destinées à l'homogénéiser, à lui 
ôter toute amertume et à lui donner cette 
saveur sirupeuse et douce qui fascine les 
papilles des petits et des grands. Pourtant, les 
vrais amateurs de chocolat recherchent l'arôme 
puissant, relevé d'une légère amertume, propre 
au chocolat noir de qualité supérieure. Certains 
aiment à consommer les fèves avec la fine 
chair blanche qui les entoure : son aspect et sa 
saveur rappellent le fruité de certains chocolats 
fourrés. S'aventurer sur le chemin des saveurs 
originelles est décidément un parcours 
initiatique qui n'a rien à envier à celui de la 
gastronomie fine. 


12,05 CHF/500g Fruits secs, Miels, Autres 


7,90 CHF/500g 


æ 
Figue noire Col de Dame séchée 
Variété bien moelleuse, et pleine de 
caractère. 


Miel de citronnier 
Proche du miel d'oranger, saveur 
subtile et fruitée. 


e 
Datte Piarom 
Pas trop sucrée avec une 


Miels en pot 


consistance de caramel. 10.50 CHF/250g Pays Prix unit. MT 
Amandier liquide Esp P 1240/p. 1178/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1260/p. 11,97/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1280/p. 1216/p. dès ép. 
Produits de la ruche Citronnier Esp P 1205/p. 1145/p. dès 6p. 
Pays Prix uni. Forêt liquide Esp P 1205/p. 1145/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1950. Lavande liquide Esp P 1220/p. 1159/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 1100. Montagne liquide Esp P 1205/p. 1145/p. dès 6p. 
Pollen Ananas séché 4 an 
Er CRE De belles rondelles dorées et oi Énipi ‘ 11 HU 
2 p P 1240/p. 1178/p. dès 6p. 
RCA Thym liquide Esp p T240p. 1178. dèsép 
Pollen Espagne 225g Esp P 1310p. ym 11q PP 1440/p. 1178/p. dèsép 
Pollen Espagne 4509 Esp P 2610. ERUNS cocs nn Ge Tdi 
Miels en rayon Pays Prix unit. es Dattes 
Pays Pricunit Ananas séché 250g Camp 1050/p.  998/p. dès 6p. tas > Feu ur 
Bruyère rayon 250g Esp P 730h. Baie de goji 250g Chi P 1525. 1449/p. dès &p. Barhi Iran 1kg lra P 2135/p. 2028/p. dès 5p. 
Chêne rayon 250g Esp P 89h. Banane G.Michel 250g Camp 7854.  746/p. dès 8p. Deglet-Nour sèche 1k ra p 2140/p. 2033/p. dès5p. 
Oranger rayon 250g Esp P 785. Banane Plantain 250g Camp 780/p. 741/p. dès 8p. Helali 1kg lra P 2760/p. 2622/p. dès 5p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 995. Cacao entier 200g Camp 840/p. 798/p. dès 8p. Helali tendre lra P 2955/kg 2807/kgdès 5kg 
Romarin rayon 250g Esp P 865/p. Cacao sec pulpe 200g Camp &otp.  760/p. dès 5p. Khalasah 1kg Ara p 200/p. 1910/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 815%. Caroube 250g Esp P S60/p. 342/p.dès 12p. Khasoui 1kg lra P 2145/p. 2038/p. dès 5p. 
Coco jeune séch.100g  ThaP 605/p. 575/p.dès 10p. Mabroom 1kg Ara P 2390/p. 2271/p. dès 5p. 
Figue bl.Col Dame Ÿ2k Esp P 820/p. 779/p.dès 10p. Medjool cristal. 1kg Cal P 3200p. 3040/p. dès 5p. 
Autres Figue CdD Noire 500g Esp P Z90/p. Z51/p.dès 10p. Medjool rustique 1kg  lra P 2435/p. 2313/p. dès 5p. 
Rs Mont Figue de miel 2kg Esp P &00/p. 760/p.dès 10p. Mozafati tdre cris. lra P 2175/k9 2066/kgdès 5kg 
. Figue persane 500g ra P 1315/p. 1249/p.dès 10p. Piarom 1kg lra P 2635/k9 2503/kgdès 5kg 
Casse-noix cube Fra 2545. Fr.Dragon rouge 100g Thap 610/p.  580/pdès 10p. Saffawi 1kg Ara P 2490p. 2366/p. dès 5p. 
de ie RESTE: Jaque séché 100g Camp 5257. 499/p. dès 4p. Sayer 1kg lra P 2215/p. 2104/p. dès 5p. 
Q Longane sec 100g ThaP 585p. 556/p. dès 6p. Segae 1kg Ara P 2600/p. 2470/p. dès 5p. 
Soins LL le RE Mangue Emeraude 250g Camp 12459. 11,83/p. dès 8p. Shahani 1kg lra P2175/p. 2066/p. dès 5p. 
: Müre blanche 250g Ira P 905/p.  860/p.dès 10p. Sukkari 1kg Ara P 2350/p. 2233/p. dès 5p. 
flo ne Hulo ÉDUPES Papaye Solo 250g Camp 1065/p. 1017/p. dès 4p. Sukkari tendre 1kg  Ara p 2250/p. 21,38/p. dès 5p. 
Argile v.llite 300g Fra P 590. Pêche séchée 250g lra P 665/p. 632/p. dès8p. Testset dattes Fra p 2895/p. 
Ghassoul 1kg Mar 10504 Physalis séché 250g Per P 1370/p. 1302/p. dès4p. Zahidi 1kg lra P 2055/p. 1952/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 720. Raisin Moscatel 500g Esp P 1045/p.  993/p. dès 4p. Quantité minimale : 1 kg 
Tube arglite 150g Fra  490p. Raisin n. Shani 500g ra p 1120/p. 1064/p. dès 4p. 
Tube arglite 400g Fra 1265. Tamarin acidulé Per p 2140/g 2033/kgdès kg 
Tamarin doux 1kg Tha Pp 275049 2613/kgdès 3kg 


Testset fruits secs 
Tomate séchée 250g 


Fra P 2950/p. 
Esp P 1380. 


1311/p. dès 4p. 


1 


Fruits exotiques (::::) 


17,80 CHF/kg 


13,95 CHF/kg 


Sapote Amarillo 


Une chair nourrissante au parfum 
intense. 


20.20 CHFIkg 


BANANE FIGUE ET FIGUE-POMME 


La banane Figue a une chair un peu ferme tandis que la 
banane Figue-Pomme est plus crémeuse et plus citron- 
née. 


Figues de Barbarie verte 


et rouge 
Différentes couleurs pour tous les 
goûts. 


23,20 CHF/kg 20,30 CHF/kg 13,90 CHF/kg 


e 

Cempedak de forêt Grenadille : Avocat Reed 

Une des saveurs les plus rares Saveur douce et tonifiante. Chair ferme, riche et légèrement 

et les plus exquises de la salée. 

nature | 

COMMANDES | LIVRAISONS STANDARD | BANQUE 

Courriel : Jours de livraison : mercredi] Tél. : +33 (0)1 64 60 2100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | forfait «standard»: 15,45 CHF | (Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 1000 
Tor 485 CEE Forfait « Poste» : 17 L CHF un : versement au guichet 
(entre 18h et 22 h) nn: D, 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 | Forfait «garantie» : 25,95 CHF montant total du versement. 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu'au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 

es produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, 
macadamia, noix, noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


